VIDA LIBRE

DE VIOLENCIAS

LEY DE PROTECCION INTEGRAL PARA PREVENIR,

SANCIONAR Y ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES EN LOS AMBITOS EN QUE DESARROLLEN
SUS RELACIONES INTERPERSONALES (N° 26.485)

¢De qué se trata?

Es la ley que protege todos los de-
rechos humanos de las mujeres. Se
propone eliminar la discriminacion,
gue vivamos una vida sin violencia
por medio del desarrollo de politi-
cas publicas y que se produzcan
cambios sociales para lograr la
igualdad entre los géneros.
También tiene como objetivo que
las victimas de violencia puedan
acudir a la justicia y se les brinde
una asistencia integral (de salud
-tanto fisica como psicoldgica-, juri-
dica, econdmica, entre otras).

¢Qué es violencia? toda conducta
qgue por el hecho de ser mujer y
basada en una relacion desigual de
poder que afecte su vida, libertad,
dignidad, integridad fisica, psicolo-
gica, sexual, econdmica o patrimo-
nial, participacion politica, como asi
también su seguridad personal.

=« Conducta llevada a cabo por cual-
quier persona y desde el Estado o
por sus agentes.

= Es tanto por hacer como por dejar de hacer.
= Directamente o indirectamente.

« En el ambito publico (en el trabajo,
en la calle, en el hospital, en los espa-
cios de participacion politica, religio-
sa) y en el privado (en el hogar, en
las relaciones de pareja o familiares).
¢Queé es la violencia indirecta? toda
conducta, disposicion, criterio o practi-
ca discriminatoria que ponga a la mujer
en desventaja con respecto al varon.
Define las formas que toma la vio-
lencia contra las mujeres:

1. Fisica: contra el cuerpo produ-
ciendo dolor o el riesgo de dafno, o
el dano; es el maltrato o agresion
qgue afecte la integridad fisica de las
mujeres, ninas o adolescentes.

2. Psicologica: La que causa dano
emocional, disminuye la autoestima,
perjudica el desarrollo personal y la
autodeterminacion, degrada o contro-
la los comportamientos, decisiones,
creencias. Funciona de distintas ma-
neras: agresiones, amenazas, acoso,
humillacion, aislamiento, entre otras.
3. Sexual: puede ser con o sin
acceso genital. Es el impedimento o
restriccion de la decision de las mu-
jeres sobre su vida sexual o repro-
ductiva. Funciona a través de: ame-
nazas, uso de la fuerza, acoso,
abuso sexual, violacion, prostitucion
forzada y trata, entre otras.

4. Econdmica y patrimonial: La que
reduce o niega los recursos econo-
micos o patrimoniales. Entre las si-
tuaciones posibles estan: dificultar
la tenencia o propiedad, sacar o
destruir objetos, DNI u otros docu-
mentos; limitar o dejar sin medios
para vivir dignamente; control de
los ingresos - sueldos, asignacio-
nes-; menor salario por igual tarea
en el mismo lugar de trabajo.

5. Simbodlica: A través de miradas
estereotipadas -todas las mujeres
debemos ser iguales y con determi-
nadas caracteristicas- trasmite y re-
produce dominacion, desigualdad y
discriminacion en las relaciones so-
ciales y plantea como natural subor-
dinacion de las mujeres.

6. Politica: dificulta la participacion pu-
blica y politica de las mujeres en igual-
dad de condiciones con los varones.
Y los ambitos (modalidades) donde
pueden manifestarse las violencias:
1. doméstico: ejercida por un inte-
grante del grupo familiar: parientes,
parejas o ex parejas, conyuges lega-
les o de hecho, noviazgos.

2. institucional: llevada adelante por
personal del Estado o de una insti-
tucion publica: profesionales, agen-
tes, funcionarias o funcionarios que
tengan como objetivo que las muje-
res no accedan a sus derechos. En
el ambito institucional se incluyen:
partidos politicos, sindicatos, orga-
nizaciones empresarias, clubes y or-
ganizaciones de la sociedad civil.

3. laboral: Aquella que discrimina a
las mujeres en los ambitos de traba-
jo, dificulta su acceso, ascenso o per-
manencia exigiendo requisitos rela-
cionados al estado civil, maternidad,
edad, apariencia fisica. Es violencia
romper con igual remuneracion por

igual tarea y hostigar para lograr
gue renuncie al trabajo.

4. en lo reproductivo: es la situacion
qgue vulnera el derecho a decidir
libremente si quieren y cuantos em-
barazos tener y el tiempo entre cada
nacimiento, segun la Ley N° 25.673.
5. obstétrico: es la que ejerce el per-
sonal de salud sobre el cuerpo de la
mujer durante los procesos repro-
ductivos, embarazo, parto y puerpe-
rio dando un trato deshumanizado,
abusando de la medicacion y ha-
ciendo parecer como una enferme-
dad un proceso que no lo es.

6. medios de comunicacion: publi-
caciones o imagenes estereotipadas
qgue promueva la explotacion de las
mujeres o atente contra su digni-
dad, que propicie la desigualdad de
trato o genere violencia.

7. en el espacio publico: por ejemplo
en medios de transporte, centros
comerciales a través de conductas o
expresiones verbales y corporales
de connotacion sexual que afecten o
danen la integridad, libertad, circula-
cion de nifas, adolescentes y muje-
res y generen ambientes hostiles.

8. en el espacio publico- politico:
Aquella que, por motivos de género,
iImpide o limite el desarrollo de la
vida y los derechos politicos en
cualgquier ambito de la vida publica-
politica: instituciones estatales, re-
cintos de votacion, partidos politi-
COS, organizaciones sociales, sindi-
cales, medios de comunicacion,
entre otros.

También crea el “Observatorio de la
violencia contra las mujeres” que
tiene como objetivo monitorear, re-
colectar, producir, registrar y siste-
matizar datos e informacion sobre
la violencia contra las mujeres.

¢Para quienes?

Para todas las mujeres.

é¢Donde se aplica? en todo el terri-
torio nacional, independientemente
de la provincia.

Los tres poderes (poder ejecutivo,
legislativo y judicial) tanto nacionales
como provinciales, tienen que adop-
tar las medidas necesarias para ga-
rantizar la igualdad entre los géneros.
Siguiendo los siguientes principios:

» Eliminacion de la discriminacion y
las desiguales relaciones de poder
sobre las mujeres;

« Sensibilizacion a la sociedad, pro-
moviendo valores de igualdad vy
deslegitimacion de la violencia
contra las mujeres;

« Asistencia en forma integral y
oportuna de las mujeres que pade-
cen cualquier tipo de violencia, ase-
gurandoles el acceso gratuito,
rapido, transparente y eficaz;

» Sancion y reeducacion de quienes
ejercen violencia;

» Participacion de la sociedad civil;

» Derecho a la confidencialidad y a la
intimidad.

El Estado nacional debera promover
y fortalecer, por medio de distintas
instituciones, a las distintas jurisdic-
ciones para la creacion e implemen-
tacion de servicios integrales de
asistencia a las mujeres que pade-
cen violencia y a las personas que la
ejercen, debiendo garantizar:

1. Campanas de educacion y capaci-
tacion orientadas a la comunidad.
2. Unidades especializadas en vio-
lencia en el primer nivel de atencion
que trabajen en la prevencion y
asistencia de hechos de violencia.

3. Programas de asistencia econdmica.
4. Programas de acompafnamiento
comunitarios.

5.- Centros de dia y lugares para la
atencion y albergue de las mujeres
qgue padecen violencia en los casos
en que la permanencia en su casa
impligue una amenaza inminente.

6. Programas de reeducacion destina-
dos a los varones que gjercen violencia.
Esta ley también determina la im-
plementacion de acciones priorita-
rias articuladas entre los distintos
Ministerios y Secretarias del Poder
Ejecutivo nacional, de las provincias
y de los municipios, universidades y
organizaciones de la sociedad civil.

Si queres saber mas sobre los derechos y medidas de proteccion hace click aca.
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