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del Abuso y Maltrato a la Vejez, celebrado el dia
15 de junio de 2012. Adhesion. Perroni. (3.748-
D.-2012.)

Dictamen de comision
Honorable Camara:

La Comision de la Tercera Edad ha considerado el
proyecto de declaracion de la sefiora diputada Perroni,
por el que se adhiere al Dia Internacional de Toma de
Conciencia del Abuso y Maltrato a la Vejez, a con-
memorarse el 15 de junio de 2012; y, por las razones
expuestas en el informe que se acompafia y las que
dara el miembro informante, aconseja la aprobacion
del siguiente

Proyecto de resolucion

La Camara de Diputados de la Nacion
RESUELVE:

Expresar su adhesion al Dia Internacional de Toma
de Conciencia del Abuso y Maltrato a la Vejez que se
celebro el 15 de junio de 2012.

Sala de la comision, 27 de junio de 2012.

Gumersindo F. Alonso. — Maria E. Bernal. —
Ana M. Perroni. — Aida Ruiz. — Bernardo
J. Biella Calvet. — Olga I. Brizuela 'y Doria
de Cara. — Miriam Gallardo. — Andrea F.
Garcia. — Gladys E. Gonzalez. — Maria V.
Linares. — Beatriz G. Mirkin. — Mirta A.
Pastoriza. — Elida E. Rasino. — Eduardo
Santin. — Silvia R. Simoncini.

INFORME
Honorable Camara:

La Comision de la Tercera Edad, al considerar el
proyecto de declaracion de la sefiora diputada Perroni,

cree innecesario abundar en mas detalles que los ex-
puestos en los fundamentos que lo acompafian, por lo
que los hace suyos y asi lo expresa.

Gumersindo F. Alonso.

FUNDAMENTOS

Sefior presidente:

El 15 de junio de 2006 en la ciudad de Nueva York,
la Red Internacional para la Prevencion del Abuso y
Maltrato a la Vejez (INPEA), proclam¢ el Dia Mun-
dial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato a
la Vejez. Desde entonces se han sumado gobiernos y
organizaciones no gubernamentales de todo el mundo.

Sin embargo, ese dia no fue reconocido por las Na-
ciones Unidas (ONU) hasta el 19 de diciembre de 2011
cuando en la 89* Sesion Plenaria por resolucion 66.127
se reconociod oficialmente el abuso a la persona mayor
como un problema social global que afecta los derechos
de millones de personas en todo el mundo y que merece
la atencion de la comunidad internacional.

En el punto 21 de la mencionada resolucion dice:

“21. Decide designar el 15 de junio Dia Mundial de
Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato a la Vejez, e
invita a los Estados Miembros, las organizaciones del
sistema de las Naciones Unidas y otras organizaciones
internacionales y regionales, asi como a la sociedad
civil, incluidas organizaciones no gubernamentales y
particulares, a que lo observen debidamente.”

Aqui es importante destacar que el gobierno nacional
tuvo un rol fundamental para la aprobacion de dicha
resolucion, reclamoé intensamente para que la ONU
incluya la fecha como dia internacional. Fue como
resultado de un trabajo conjunto del Ministerio de
Desarrollo Social a través de la Secretaria Nacional de
Niflez, Adolescencia y Familia y su Direccién Nacio-
nal de Politicas para Adultos Mayores, la Cancilleria
argentina y la mision argentina ante la ONU. Esto
significa un logro mas en la lucha por los derechos de
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las personas mayores. Recordemos que en 1948 fue
nuestro pais quien promovid ante la ONU adoptar el
Decalogo de los Derechos de la Ancianidad y desde
entonces trabaja incansablemente por lograr una mayor
proteccion.

De hecho, el Ministerio de Desarrollo Social, a
través de la Direccion Nacional de Politicas para
Adultos Mayores, de la Secretaria Nacional de Nifiez,
Adolescencia y Familia, es la encargada de planificar
y ejecutar programas especificos de promocion, pro-
teccion e integracion social de las personas mayores,
entre tantas lineas de accion una de ellas es ocuparse
de la promocion del buen trato, y el combate del abuso
y maltrato. Ha desarrollado un programa llamado Pre-
vencion de la Discriminacién, el Abuso y el Maltrato
hacia los Adultos Mayores que consiste en capacitar,
brindar informacion y sensibilizar a la comunidad sobre
la existencia de situaciones de abuso y maltrato hacia
la poblacion mayor.

El maltrato y abuso contra las personas mayores
sigue siendo un flagelo a erradicar. Las personas ma-
yores suelen ser victimas de malos tratos y abusos por
parte de sus familiares, vecinos, entidades publicas y
privadas. Esta situacion repercute en su salud y en el
reconocimiento y respeto a sus derechos humanos.

Existe un consenso internacional en abordar el tema
del maltrato y el abuso a las personas mayores:

El Plan Internacional de Accion de las Naciones Uni-
das adoptado por todos los paises en Madrid, en abril de

2002, reconoce claramente la importancia del maltrato
de las personas mayores y lo pone en el contexto de los
derechos humanos universales.

Un documento elaborado por la Organizacion
Mundial de la Salud, titulado “Envejecimiento activo:
marco politico (2002)”, expresa: “El maltrato de las
personas mayores es una violacién de los derechos
humanos y una causa importante de lesiones, enfer-
medades, pérdida de productividad, aislamiento y
desesperacion. Enfrentarse al maltrato de personas
mayores y reducirlo requiere un enfoque multisectorial
y multidisciplinario”.

También la Declaracion de Toronto, Canada (OMS-
INPEA-2002), manifiesta: “El maltrato de personas
mayores se define como la accion Unica o repetida, o
la falta de la respuesta apropiada, que ocurre dentro de
cualquier relacion donde exista una expectativa de con-
fianza y la cual produzca dafio o angustia a una persona
anciana. Puede ser de varios tipos: fisico, psicologico/
emocional, sexual, financiero o simplemente reflejar un
acto de negligencia intencional o por omision”.

La Organizacion Panamericana de la Salud especifi-
6 los indicadores de maltrato a las personas mayores
(ver tabla al pie):

En nuestro pais, en el afio 2010, el Ministerio de
Desarrollo Social, a través de la Direccion Nacional de
Politicas para Adultos Mayores, a cargo de la doctora
Mobnica Roqué, difundié un “Relevamiento nacional

Indicadores relacionados con la persona de edad

Indicaderes relacionados
con el cuidader

Fisicos

Conducmales

¥ emocionales

Sexnales

Econdmicos

Econdmicos

Agresitin fisica de
cualquier tipo
golpes, pufietazos,
apalear, quernaduras.

Deteriono funcio-
nal del andano.

Quejas de agrasicn
sexual. Dolores abdo-
minales o hemormragias
vaginales o anales
inexplicadas.

Robos. Mal uso o abu-
so del dinero.

Mo acepta ol papdl de
cuidador (indiferencia) o
lo contrario parece muy
prencupado o suele sor
hostl, imtable y suspicaz,

Megligenda flsica:
Deshidratacién,
rmalnutricidn,
higiene inadecuada.

Alteraddén de las
funciomes cogniti-
Vs,

Conducta sexual que
no condice con las re-
laciones habituales y
la personalidad ante-
rior de la persona.

Privacién al anciano de
sus bienes propios para
aplicarles una finalidad
inadecuada.

Presenta signos de es-
trés, Trata a la persona
de edad comao a un nifio
o de forma inhurmana.

Administracién inco-

Renuencias a con-

Cambios no explicati-

Ocultar los bienes ma-

Consumidor de farma-

con vanos médicos.

medios.

mecta de medica- wversar abierta- vos an la conducta, teriales. Cambio de un | cos, alcohol y drogas, al-
mentos, pedido da- | menta. agresividad, el retrai- | testamento a favor de | teraciones psicolégicas.
masiado reiterado de miento o la automuti- | "nuevos amigos® o

los misrmos. lacidn. "parientes”.

Falta de cuidados La persona mayor El nivel de atencidn Depende del anciano
rmédicos o blsqueda |es dejada de lado que recibe no estd a la | desde el punto de vista
de atencidn sanitaria | por los demds. altura de sus ingrescs o | econdmico v la vivienda

suele ser de la victima.

Fuenr: Krug, E. G, Dahlbeng, LL, Merogl & Zwil, A B Lozano, B Informe meunaial sobeo 2 wokorncia i fa salfed . Washington

D.C.,
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en torno a la percepcion de los adultos mayores sobre
abuso y maltrato” que arrojo los siguientes datos:

—E1 37 por ciento de las personas mayores encues-
tadas sufri6 maltrato.

—E1 37 por ciento padecioé maltrato psicoldgico.
—El1 15,5 por ciento, maltrato fisico.

—El1 2,5 por ciento, maltrato patrimonial. Sin em-
bargo, se supone que esa cifra es mayor, pero “no hay
conciencia de lo que es abuso financiero: sacar la ju-
bilacion, desplazar a la persona mayor de su vivienda,
aunque ese acto lo realice el hijo/a”.

—El principal abusador/a es la pareja y/o familiares.
Sin embargo, Roqué, aclaré que “no siempre ocurre
porque esa persona sea mala, sino porque tiene sobre-
carga de tareas, por estrés, porque hace mucho tiempo
que cuida, por sometimiento”, entre otros factores.

Aunque reconocio que en algunos casos si el mal-
trato es ejercido a proposito “con crueldad, como por
ejemplo, encadenar la heladera y no darle de comer
durante dias”, no brindar la atencion ni la medicacion
adecuada, entre otros tipos de violencia. En este punto,
la profesional destaco que “es dificil que la persona
mayor denuncie el maltrato y mas si ejercido por quien
lo/a cuida y/o la familia, porque siente un dolor muy
grande al ser violentado por su propio hijo/a, nieto/a”.

Sin embargo, la funcionaria indicd que cuando a las
personas mayores se les pregunto a quién recurrian para
pedir ayuda “la mayoria contestd a un familiar, asi que
si bien alguien de la familia puede ser el maltratador,
también alguien de la familia puede ayudarlo”. Asimis-
mo el rol de los profesionales —y su capacitacion— es
fundamental porque en las respuestas se destacd que
los mayores hablaron “en primer lugar, con familiares;
segundo, amigos; y tercero, profesionales”.

En tanto destaco que desde la direccion “se trabaja
mucho en la mediacion, en la resolucion del conflicto,
restablecimiento del vinculo y en el empoderamiento
(hacerle saber al adulto/a mayor sus derechos). Y la

instancia judicial es el ultimo paso o se la aplica cuando
corre riesgo la vida”, entre otras situaciones.*

En el Dia Mundial de Toma de Conciencia contra
el Abuso y Maltrato a la Vejez hay que trabajar para
crear una conciencia social y politica de la existencia
del maltrato y abuso producido a las personas mayo-
res pero que se puede prevenir y esto nos concierne a
todos: el Estado, las instituciones, las familias y las
propias personas mayores.

Es esencial sensibilizar a la sociedad para la preven-
cidn, deteccidn y posterior accion ante uno o varios
hechos de maltrato o abuso y concientizar sobre los
derechos de las personas mayores a una vida digna y
feliz. Es necesario comprender la magnitud del proble-
ma para combatir los estereotipos negativos y falsas
creencias que los ubican en situaciones que vulneran
su integridad fisica y moral, atentando asi contra las
premisas que conducen al envejecimiento activo y
saludable que merecen por ser un pilar fundamental
de la sociedad.

Por todo lo expuesto es que solicito a mis pares, me
acompafien en la aprobacion del presente proyecto.

Ana M. Perroni.

ANTECEDENTE

Proyecto de declaracion

La Camara de Diputados de la Nacion
DECLARA:

Adherir al Dia Internacional de Toma de Conciencia
del Abuso y Maltrato en la Vejez, a conmemorarse el
15 de junio de 2012.

Ana M. Perroni.
* Informacion extraida de la web http://weblog.maimoni-

des.edu. “El 37 % de los adultos mayores sufre maltrato”, por
Natalia Muiiz, Diario Popular, 13/6/2010.



