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Buenos Aires,

Senor Presidente del H. Senado.

Tengo el honor de dirigirme al senor
Presidente, comunicandole que esta H. Camara hadtoen consideracion,
en sesion de la fecha, el proyecto de ley venidoegision por el cual se
declara de interés nacional la prevencion y conttel los trastornos
alimentarios y ha tenido a bien aprobarlo con &b d® las dos terceras partes
de los sefiores diputados presentes, en generatgdenuno de sus articulos

(articulo 81 de la Constitucién Nacional), de @ugente forma:
El Senado y Camara de Diputados, etc.

ARTICULO 1°.- Declarase de interés nacional laveneion y control
de los trastornos alimentarios, que comprenderénvastigacion de sus
agentes causales, el diagndstico y tratamientasderifermedades vinculadas,
asistencia integral y rehabilitacion, incluyendaéasus patologias derivadas,

y las medidas tendientes a evitar su propagacion.

ARTICULO 2°.- Entiéndese por trastornos alimewsra los efectos de
esta ley, el sobrepeso, la obesidad y las demfanwmdades que la
reglamentacion determine, relacionadas con inadesuformas de ingesta

alimenticia.
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ARTICULO 3°.- Créase el Programa Nacional de Rreiém y Control

de los Trastornos Alimentarios en el ambito del iMario de Salud, que

tendra por objeto:

a)

f)

9)

h)

Instrumentar campanas informativas relativas a ttastornos

alimentarios, en particular:

1. Sobre las caracteristicas de los mismos y de sus
consecuencias;

2.  Sobre sus aspectos clinicos, nutricionales, psicms8 y
sociales y de las formas apropiadas e inapropiddasu
tratamiento;

3. Sobre el derecho y promocion de la salud, y sobse |
derechos del consumidor,

Disminuir la morbimortalidad asociada con estagenédades;

Formular normas para la evaluacion y control contra

trastornos alimentarios;

Propender al desarrollo de actividades de invastiga

Promover, especialmente entre los nifios y adolesgen

conductas nutricionales saludables;

Promover en la comunidad espacios de reflexion ycadon

para contencion de quienes padecen estas enferesgdad

Proponer acciones tendientes a eliminar la dispaoon y la

estigmatizacion en el ambito laboral, educacional social,

frente al padecimiento de los trastornos alimeosari

Promover la participacion de organizaciones no q#rentales

(ONG’s) en las acciones previstas por el presentggama;

Promover y coordinar, con las autoridades proviesig de la

Ciudad Auténoma de Buenos Aires la implementaci@ d

programas similares a nivel local,
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)] Desarrollar actividades de difusion, televisivagdiales y
gréficas, dirigidas a la poblacién en general yupgs de riesgo
en particular, a fin de concientizar sobre losgissen la salud
gue ocasionan las dietas sin control médico y d&um a la
poblacién sobre habitos alimentarios saludableslgc@ados a

cada etapa de crecimiento.

ARTICULO 4°.- El Ministerio de Salud, como autadide aplicacion
de la presente ley, coordinara acciones en el andeit Consejo Federal de
Salud con las demas jurisdicciones, a los fineasggurar la implementacion
de la presente ley.

La autoridad de aplicacion dispondra las medidaesarias para que
en cada una de las jurisdicciones funcione al medbs (1) centro

especializado en trastornos alimentarios.

ARTICULO 5°.- Incliyanse a los trastornos alimeioen el Sistema
Nacional de Vigilancia Epidemioldgica -SINAVE-, o el que, en el futuro,

corresponda.

ARTICULO 6°.- El Ministerio de Salud coordinaréncel Ministerio de
Educacién, Ciencia y Tecnologia y el Ministerio@sarrollo Social:

a) La incorporacion de la Educacion Alimentaria Nutmal (EAN)
en el sistema educativo en todos sus niveles, esn@ambién de
medidas que fomenten la actividad fisica y eviteh e
sedentarismo, y la promocion de un ambiente essaladable.

b) La capacitacion de educadores, trabajadores seciedbajadores
de la salud y deméas operadores comunitarios a diriotmar

agentes aptos para:
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1. Contribuir a la capacitacion, perfeccionamiento vy

actualizacion de conocimientos basicos sobre
problematica alimentaria.

2. Detectar adecuadamente las situaciones de vulhidaaby
promover acciones y estrategias para abordarlavéstde
una adecuada orientacion y/o derivacion.

C) La realizacién de talleres y reuniones para daoreocer a los
padres cuestiones relativas a la prevencion detriogornos

alimentarios, y los peligros de los estilos de widasaludables.

ARTICULO 7°.- El Ministerio de Salud auspiciarédas; seminarios,
talleres, conferencias, certamenes y/o programakfalgon, que contribuyan
al conocimiento de los problemas que traen apavégeddiferentes trastornos

alimentarios, y las formas de prevencion.

ARTICULO 8°.- El Ministerio de Salud, en coordii@c con el
Ministerio de Desarrollo Social, desarrollard edtans alimentarios para
garantizar que los comedores escolares y los plaimasntarios nacionales
velen por los aspectos nutricionales de la pobfa@éendida, poniendo
especial énfasis en la correccion de las deficasnoi excesos de nutrientes,

atendiendo las particularidades de la cultura altaré local.

ARTICULO 9°.- Los quioscos y demas establecimierde expendio
de alimentos dentro de los establecimientos eslateberan ofrecer
productos que integren una alimentacion saludablariada, debiendo estar

los mismos debidamente exhibidos.

ARTICULO 10.- La autoridad de aplicacion deben@ao medidas a fin

de que los anuncios publicitarios, y que los didefies de moda, no utilicen

la
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la extrema delgadez como simbolo de salud y/o z&llg ofrezcan una

imagen mas plural de los jovenes, en particuldasienujeres.

ARTICULO 11.- La publicidad y/o promocién, a travde cualquier
medio de difusién, de alimentos con elevado codtecalérico y pobres en
nutrientes esenciales, debera contener la leyeBH@dhsumo excesivo es

perjudicial para la salud".

ARTICULO 12.- Queda prohibida la publicaciéon ousiibn en medios
de comunicacion de dietas 0 métodos para adelgaeano conlleven el aval

de un médico y/o licenciado en nutricion.

ARTICULO 13.- El Ministerio de Salud podra requeal responsable
del producto alimentario publicitado o promocionada comprobacion
técnica de las aseveraciones que realice en elanswbre la calidad, origen,
pureza, conservacion, propiedades nutritivas y fimoede empleo de los

productos publicitados.

ARTICULO 14.- Los anuncios publicitarios en mediomsivos de
comunicacion de productos para bajar de peso, @ebatirigirse,
exclusivamente a mayores de VEINTIUN (21) afios dade debiendo ser

protagonizados también por personas mayores de edad

ARTICULO 15.- Quedan incorporadas en el Programadibb
Obligatorio, la cobertura del tratamiento integtallos trastornos alimentarios

segun las especificaciones que a tal efecto dicetoridad de aplicacion.

ARTICULO 16.- La cobertura que deberan brindaragdas obras

sociales y asociaciones de obras sociales deh&idiacional incluidas en la
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Ley N° 23.660, recipiendarias del fondo de redistrion de la Ley N° 23.661,
las demas obras sociales y organismos que hagareses creadas o regidas
por leyes nacionales, y las empresas o entidadespmgsten servicios de
medicina prepaga, conforme a lo establecido erelaN° 24.754, incluira los
tratamientos médicos necesarios, incluyendo lodciantales, psicoldgicos,
clinicos, quirdrgicos, farmacoldgicos y todas leécficas médicas necesarias
para una atencion multidisciplinaria e integralateenfermedades.

Las mayores erogaciones que genere la atenci@gyraht que se
establece en el presente articulo para los agelleseguro deberan ser

compensadas por la Administracion de Programascizdes (APE).

ARTICULO 17.- Los proveedores de bienes o sersicion destino al
publico en general, no podran negarse, ante ekergmiento de una persona
obesa, a proporcionar el bien o servicio solicifaglolas condiciones que al
respecto establezca el Poder Ejecutivo.

Tal negativa sera considerada acto discriminatmitos términos de la
Ley N° 23.592.

ARTICULO 18.- El Poder Ejecutivo, dispondra lasditias necesarias
a fin de que los establecimientos educacionalesiyagios de su jurisdiccion,
cuenten con las comodidades y el equipamiento adecpara el uso y
asistencia de las personas que padecen obesidacisie gestionara ante
los gobiernos provinciales y el de la Ciudad Autéaode Buenos Aires, la

adopcion de normas de similar naturaleza.

ARTICULO 19.- Todas las instituciones de atenaitédica, publicas y
privadas, deberan llevar un registro estadisticpalgentes con trastornos

alimentarios y de las enfermedades crénicas reladms. A tal efecto la
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autoridad de aplicacion confeccionara los formokrde recoleccion y
registro.

La autoridad de aplicacién elaborara periddicament mapa sanitario
epidemiolégico y un informe sobre las accionesatas a cabo a nivel
nacional y en conjunto con las autoridades proalasi También se informara
de los adelantos e investigaciones que sobre lesnegdades se estuvieren

llevando a cabo a nivel oficial o con becas ofesal

ARTICULO 20.- El Poder Ejecutivo dispondra las oes necesarias a
fin de que los envases en que se comercialicenupi@sl comestibles
destinados al consumo humano que tengan entrensul@s grasas ‘trans’
lleven en letra y lugar suficientemente visibleddgenda: ‘El consumo de

grasa ‘trans’ es perjudicial para la salud’.

ARTICULO 21.- Facultase al Poder Ejecutivo a dités disposiciones
de caracter sancionatorio ante el incumplimientdaderesente ley, teniendo
en cuenta la gravedad de la falta y la reiterad@ta misma.

Dichas sanciones se aplicaran sin perjuicio dedponsabilidad civil o

penal que pudiere corresponder.

ARTICULO 22.- Invitase a las provincias y a la @id Auténoma de
Buenos Aires a dictar normas de igual naturaldaa previstas en la presente,
en el ambito de sus respectivas jurisdicciones.

ARTICULO 23.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.

Dios guarde al sefior Presidente.



