“2021 - ANO DE HOM ENAJE AL PREMIO NOBEL DEMEDICINA DR. CESAR MILSTEIN”

2/(/ C%mz(/(x Y f:'(imaw(l de _(/ ///(//a(/(u de la ©/ 'mv&n e C‘Af(/(*/l/l«/l((. ele.

PREVENCION Y ATENCION DE LAENDOMETRIOSIS

EN EL SISTEMA DE SALUD

Articulo 1°: Impleméntese una campafa anual de informacion y concientizacion
sobre la endometriosis, la importancia de un diagnéstico temprano y su
tratamiento integral.

Articulo 2°: Declarese el mes de marzo como el Mes de la Endometriosis, durante
el cual se desarrollardn, campafias de difusion e informacion con el fin de crear
conciencia acerca de la enfermedad y generar conductas tendientes a la deteccién
temprana, control y posterior tratamiento de la misma.

El personal de los establecimientos hospitalarios generales y centros de salud,
gue estén afectados a las actividades ginecolégicas seran capacitados para
brindar informacion, concientizacion y prevencion.

Articulo 3°: El sector publico de salud, las obras sociales enmarcadas en las leyes
23.660 y 23.661, la Obra Social del Poder Judicial de la Nacién, la Direccion de
Ayuda Social para el Personal del Congreso de la Nacion, las entidades de
medicina prepaga y las entidades que brinden atencién al personal de las
universidades y de las Fuerzas Armadas, asi como también todos aquellos
agentes que brinden servicios médico-asistenciales a sus afiliados
independientemente de la figura juridica que posean, incorporaran la cobertura
integral, quedando incluidas en el Programa Médico Obligatorio (PMO) todas las
practicas preventivas, diagnosticas y terapéuticas que demande el tratamiento de
la endometriosis, quedando alcanzada toda terapia médica, psicoldgica,
farmacologica, quirtrgica y/o las que resultaren necesarias para el control de la
enfermedad, la mitigacion del dolor y la calidad de vida de las personas que las
padezcan como prestacion obligatoria a brindar a sus afiliadas/os y/o
beneficiarias/os.

Articulo 4°: Créase un Registro Unico de Endometriosis en el ambito de la
Autoridad de Aplicacion de la presente. EI mismo tendra fines estadisticos y
mantendra en todos los casos la confidencialidad de los datos.

Articulo 5° Seran funciones de la Autoridad de Aplicacion, designada por el Poder
Ejecutivo Nacional, las siguientes:

a.- Recabar la informacion necesaria para el Registro creado por el articulo 4° del
presente.

b.- Generar un Protocolo Clinico, incentivando actividades vinculadas a la
investigacion y a la generacion de proyectos con el fin de establecer criterios
unificados acerca del diagnostico y el tratamiento de la enfermedad.

Se convocara para ello, a las sociedades médicas y cientificas en general, que se
ocupan de la endometriosis, a participar activamente en el desarrollo de guias de
diagndstico y tratamiento.

c.- Implementacién de las acciones de concientizacién, prevencion y capacitacion
establecidas en los articulos 1° y 2° del presente.

Articulo 6°: Adhesidn. Invitase a las provincias y a la Ciudad Autbnoma de Buenos
Aires a dictar, para el ambito de sus exclusivas competencias, hormas de similar
naturaleza o adherir a la presente ley.

Articulo 7°: Comuniquese al Poder Ejecutivo Nacional.

Ana Carla Carrizo
Diputada Nacional
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FUNDAMENTOS

Sefior presidente:

El objetivo del presente es crear una campafa de concientizacion sobre la
endometriosis, ademas de otorgar cobertura integral para esta enfermedad
cronica, que afecta la calidad y el bienestar de las personas que la padecen.

Se calcula que en Argentina entre el 10-15 % de las mujeres padecen
endometriosis. Una enfermedad multifactorial, que se produce cuando el
endometrio se adhiere a los 6rganos de la pelvis y comienza a crecer. Este tejido
endometrial desplazado causa irritacion en la pelvis y puede provocar dolor e
infertilidad. Si bien tener endometriosis no es sinOnimo de ser infértil, se estima
gue la endometriosis puede encontrarse en un 24% a 50% de las mujeres que
experimentan infertilidad .

En este sentido, la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la Mujer (Ley 23179), en su articulo 12, inciso 1, establece
que los estados deben adoptar todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en la esfera de la atencion médica a fin de aseqgurar,
en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de
atencién médica, inclusive los que se refieren a la planificacién de la familia.

Segun un estudio de la Sociedad Argentina de Endometriosis, solo el 10 % de los
ginecdlogos la tiene en cuenta, el 65 % piensa que el dolor es normal o confunde
los sintomas con patologias que van desde el colon irritable hasta la constipacion .
El diagnéstico de la enfermedad se demora debido muchas veces a la confusion
de los sintomas con dolores menstruales y/o la ausencia de estudios especificos
gue permitan detectarla. De acuerdo a las estadisticas mundiales, el tiempo
normal en llegar a un diagnéstico certero es de 5 a 7 afios.

Hasta el momento, la laparoscopia -una intervencién quirirgica poco invasiva- es
el dnico método de deteccion. Sin embargo, algunos profesionales no la
recomiendan o no la prescriben porque algunas obras sociales u hospitales
publicos no la contemplan.

Por ello, proponemos en el articulo 3° del presente, la inclusion en el Programa
Médico Obligatorio (PMO) de todas las practicas preventivas, diagnosticas y
terapéuticas que demande el tratamiento de la endometriosis, quedando
alcanzada toda terapia médica, psicologica, farmacoldgica, quirdrgica y/o las que
resultaren necesarias para el control de la enfermedad, la mitigacion del dolor y la
calidad de vida de las personas que las padezcan.

Por otro lado, si bien se calcula que afecta a un 10% de las mujeres en edad
reproductiva, existe aun mucho desconocimiento respecto la enfermedad, lo cual
dificulta su deteccion temprana, entre otras cosas . Es por ello que entre los
propositos de la presente iniciativa, se incluye la promociéon de una mayor
concientizacién respecto esta problematica que afecta el bienestar de las mujeres
en distintos ambitos donde desarrollan su vida.

Segun una consulta publica, realizada por la Sociedad Argentina de Endometriosis
a 1200 mujeres en edad reproductiva, sobre el dolor y la endometriosis, mas del
70 % tenia dolores menstruales y el 30 % sufria molestias fuertes, con desmayos
y otras dolencias aun fuera del periodo menstrual .
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Asimismo, la Sociedad Argentina de Ginecologia Infanto Juvenil (S.A.G.1.J.),
estima que de las adolescentes que consultan por dolores pelvianos, el 47 % tiene
endometriosis.

Por todo lo expuesto hasta aqui, solicito a mis pares el acompafiamiento del
presente.

Ana Carla Carrizo
Diputada Nacional



“2021 - ANO DE HOM ENAJE AL PREMIO NOBEL DEMEDICINA DR. CESAR MILSTEIN”

k(f/ C%)/(I(Z/(J Y %f:dmwm de .7 //m/a(/(u de la C‘/‘"(l_(.vdn C:r-%yew//}zm. ele.



