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DIPUTADOS
ARGENTINA

PROYECTO DE LEY

La Honorable Camara de Diputados de la Nacion

INCORPORACION DE ALIMENTOS Y BEBIDAS SALUDABLES EN
MAQUINAS EXPENDEDORAS

ARTICULO 1° Las maquinas automaticas expendedoras de productos
alimenticios, golosinas, infusiones y gaseosas, deberan ademas de su oferta
habitual de productos ofrecer al consumidor las opciones que a continuaciéon se
detallan:

Las expendedoras de gaseosas, deberan ofrecer también: aguas minerales sin
gasificar, bebidas bajas calorias y bebidas sin azucar.

Las expendedoras de productos alimenticios y golosinas, deberan ofrecer
también: opciones con bajo contenido en azlcares, bajo contenido en grasas
saturadas, bajo contenido en sodio y por lo menos un alimento libre de gluten,
apto para celiacos.

Las expendedoras de infusiones deberan contar con opcion sin endulzar para los
consumidores que puedan requerirlo, asi como también productos lacteos
descremados o semidescremados.



ARTICULO 2°: Las empresas propietarias, explotadoras o concesionarias de las
maquinas expendedoras detalladas en el articulo 1° de la presente, serén
pasibles de multas, ante el incumplimiento de las presentes disposiciones, segun
lo determine la reglamentacion.

ARTICULO 3°: En los aspectos no alcanzados por la presente Ley seran de
aplicacion las normas del Coédigo Alimentario Nacional.

ARTICULO 4°: Se invita a las Provincias y a la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires a adherir a la presente ley, facultdndose a las mismas a determinar la
autoridad de aplicacién en su jurisdiccion.

ARTICULO 5°: Se establece un plazo maximo de ciento ochenta (180) dias para
la adaptacion a los requerimientos establecidos en la presente Ley.

ARTICULO 6°: Comuniquese al Poder Ejecutivo.



FUNDAMENTOS

Sefior presidente:

Esta iniciativa corresponde a la reproduccion del expediente de mi autoria 5225-
D-2019, publicado en tramite parlamentario N° 170, con fecha: 21/11/2019.

En el trabajo diario y constante de poner limites al avance de sobrepeso y
obesidad que amenaza a nuestra sociedad, y atentos a que solo se podra lograr
este objetivo con programas sociales y educativos, y con una regulacion basta y
extensa que ponga coto a los avances de esta epidemia, es que propongo el
presente proyecto de ley.

Las razones que me motivan a presentar esta propuesta son: que la
comercializacion de productos alimenticios es mayoritariamente excesiva en
cuanto a contenidos de grasas y calorias, que la oferta de estos productos va
dirigida y enfocada al sector infantil y juvenil, que son necesarias politicas
gubernamentales firmes para abordar la actual situacion social, sobre todo la
reduccion progresiva de la oferta de alimentos poco saludables.

Poner ciertas restricciones a la expedicion de alimentos no saludables,
ampliando el menu de opciones, implicaria otorgar la "libre eleccion” del
consumidor, para tener acceso a alimentos mas saludables, que hoy en dia se
ve en muchos casos cercenada. Colaborar al cambio de habitos sociales, es el
paso previo y necesario para arribar a una sociedad mas sana.

La conducta alimentaria puede ser modificada si tomamos conciencia sobre las
negativas consecuencias para la calidad de vida que trae aparejado el sobrepeso
y la obesidad con un sin numero de patologias que derivan de las mismas.

La obesidad fue declarada epidemia por la Organizacion Mundial de la Salud y
es considerada como factor de riesgo, desencadenante de otras enfermedades,
siendo la segunda causa de muerte en el mundo detras del tabaco, con las
consiguientes abrumadoras implicancias sociales y econdmicas, que esto
acarrea.

Diversas causas son y han sido el disparador del sobrepeso que trasciende los
habitos nutricionales de nuestra poblacion.

El sedentarismo es otro factor de suma importancia a tener en cuenta, para poder
controlar con eficacia sus consecuencias. Es por ello que debe abordarse esta
problematica con diversas herramientas que logren modificar, los perjudiciales
malos habitos descriptos que nos llevan irremediablemente a la enfermedad
social.



El cuanto al término "productos alimenticios" la normativa va dirigida a los grupos
de alimentos que usualmente se comercializan en estas maquinas y bajo esta
modalidad, a saber: galletitas, snacks y golosinas; estas ultimas si bien no estan
previstas en el Cadigo Alimentario Argentino, abarcan productos alimenticios de
los mas variados abundantes en azlUcares y grasas saturadas, como son
chocolates, confituras, con todo tipo de rellenos y agregados.

Al respecto de las maquinas expendedoras de infusiones que implican la
utilizacion de terceros productos como entre ellos la leche en polvo, cacao,
chocolate en polvo, azlcar, agua caliente sin agregados, la normativa establece
gue debe ofrecerse al publico consumidor la opcién de utilizar edulcorantes y
leche descremada en polvo.

Por todas las razones expuestas, y a como de contribuir con un marco regulatorio
gue promueva habitos que beneficien a la salud de todos los argentinos, es que
solicito a mis pares la aprobacion del presente proyecto de ley.
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