
Proyectode

Declaración
LaCámaradeDiputadosdela

NaciónArgentina

DECLARA:

Expresarsu beneplácito porla realización la segunda edición delCongreso “Día

MundialdelaBicicleta”,elcualesorganizadoporlaPlataformadeSustentabilidad

Integral,quesellevaráacabodemaneravirtualdesdeel3al7dejuniode2021.



FUNDMENTOS:

SeñorPresidentelaactividadalacualqueremosdarestereconocimientoconsisteen

larealizacióndedistintaspresentaciones,ponenciasyactividadesdemododeque

seanvisualizadasdemaneraonlineapartirdelDíaMundialdelaBicicleta,declarado

porlaONUel3dejunio,conelfindepromoverelusodelamovilidadsostenible.

Elconceptodemovilidadsosteniblehanacidodelapreocupaciónporlosproblemas

medioambientalesysocialesocasionadosporun modelo asociado eltransporte

urbanobasadoenelusodelcocheparticularquerespondeaunestilodevidaque

resaltaloindividual,envezdeoptarporlasvariantesqueresultandelusocompartido

deltransporte público.Dicho modelo relacionado aluso delvehículo particular

encuentrasujustificativoenlascontemporáneasformasdeorganizaciónindividualde

lavidadiaria,lavelocidadquesebuscalograreneltrasladoadeterminadoshorarios,y

elrechazoalamasividadolasaglomeraciones.Noobstante,elexcesivotráfico

vehicularquedichaformadedesplazamientoindividualencochesprovoca,conspira

contralapsibilidaddelogrartrasladosrápidosyeficientes,yaumentalacongestiónde

las ciudades en particularen horarios delpico de las actividades comerciales,

administrativasydeservicios.Esto provocaasimismo lacontaminacióndelaire,

generaefectosnocivossobrelasaluddelapoblacionytraeconsigolasaturaciónde

lasvíasdecirculaciónenparticularenlasáreasmetropolitanas,aloqueseagregala

contaminaciónsonora.

Elusarlabicicletacomomediodetrasnportetienebeneficiosparalasaludyelmedio

ambiente,porsucarácterdemedioecológicodadoqueusadacomoelementode

transportediarioevitalacontaminacióndelaatmósferaenlasciudadesproductodel

usodevehículosalimentadosconcombustiblesfósiles.Elloporcuantoreducelos

nivelesde monóxido ydióxido de carbono,hidrocarburosyotraspartículasque

favorecenlacontaminacióndelaire.

Asuvez,generaahorromonetarioalasfamiliasalreducirelgastoencombustibles,

siendoparticularmenterecomendablesuusoparaeldesplazamientodejóvenesque

asistenaestablecimientoseducativosyaactividadesculturalesyrecreativas.

Enloquehacealasaluddelaspersonasdetodaedad,incorporarelusodelabicicleta

alarutinapuedegenerarmejorasenlacalidaddevida;fortalecelosmúsculos,mejora

lasposturascorporales,protegelasarticulacionesymejoraelsistemainmunológico.



Enadultosesdegranutilidadparacombatirladiabetesymejorarlacirculacion

sanguínea en los miembros inferiores,lo cualpreviene eldeterioro delsistema

cardiovascular,ademásdepermitirlograrunequilibriosaludableentrealturaypeso

corporal.

Enfuncióndelosbeneficiosquesuusogenera,labicicletasehaconvertidoenel

mediodetransportecuyousomáscreceenelmundo.Enpequeñasymedianas

ciudadeslapoblaciónvaasumiendolautilidaddeavanzarensuusoparafavorecerel

desplazamiento,ytambiénenespaciosabiertosparatomarcontactoconlanaturaleza,

comoformaderecreación,entrenamiento,yengruposdecompetenciadeportiva.

PromoverlaparticipaciónenlasegundaedicióndelCongreso“Diamundialdela

bicicleta”esunainiciativadelaAsociaciónPlataformadeSustentabilidadIntegraldela

ciudaddeBahíaBlancaenlaProvinciadeBuenosAires.Elloresultadelaconvicciónde

quieneslaintegrandelarelevanciadecuidarelambientecomocasacomún.

Dicha Plataforma se propone entre sus objetivos generales:mejorarcuestiones

personalesycolectivasdelavidaurbanapromoviendohábitosasociadosalrespetoal

medioambiente,yalcuidadodelasaludenniños,niñas,adolescentesypersonas

adultas.Yentrelospropósitosparticularespuedencitarse:

Consolidarla caminata ybicicleta como principales modos para trasladarse en

ámbitosurbanosysuburbanos,comoformadecrearconcienciaacercadelvalordela

movilidadsostenible.

Mejorarlacalidaddevidaenlaciudadentérminosdesaludymedioambiente,

concebidacomoespaciocomúnparaeldesarrolloindividualycolectivo.

Ayudaraldescongestionamientodeltraficoenlaciudadoptimizandoelusodela

bicicletacomomediodetransportedeloshabitantes.

Incorporardichosprincipiosenfavordelmedioambienteyelusodemediosde

transportesosteniblesenlaeducacióndeniños,niñasyadolescentes,promoviendoel

ejerciciofísicoquetalusosuponeysudefinicióncomoactividaddeportivayrecreativa.

Compartirexperienciasycasosdeéxitodeciudadesqueapuestanalamovilidadyla

urbanizaciónsostenible,comoformadeincorporaraprendizajes.

Participarenlaelaboracióndealternativasparalaformulacióndenormasdetránsito

enlaciudadqueregulenlacirculacióndeciclistasyprotejansuseguridad.

Laspropuestasqueresultandelosobjetivosdefinidospuedenserincentivadasy

extendidas a los sistemas de ciudades de distinta dimensión,complejidad y

funcionalidadapartirdelapresenteDeclaración.

DiputadaGracielaLandriscini(RíoNegro,BloqueFdT)




