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Proyecto de Ley

La Honorable Cdmara de Diputados y el Senado de la Nacion

Sancionan con Fuerza de Ley:

Articulo 1°.- Institiyase la fecha del 2 de enero de cada afio como “Dia
Nacional de la Danzaterapia”.

Articulo 2°.- El Consejo Federal de Cultura y Educacién, el Ministerio de
Educacién de la Naciéon y las autoridades educativas de las distintas
jurisdicciones provinciales y de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires,
acordardn la inclusién en los respectivos calendarios escolares de jornadas
alusivas al Dia Nacional instituido por el articulo anterior por las cuales se
proporcione informacion y difusion.

Articulo 3°.- Factltese al Poder Ejecutivo Nacional para disponer en los
distintos ambitos de su competencia la implementaciéon de actividades
especificas, en el mismo sentido que el dispuesto para la comunidad educativa
en el articulo anterior de la presente ley.

Articulo 4°.- Invitase a las provincias y a la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
a adherir al presente.

Articulo 5°.- Comuniquese al Poder Ejecutivo Nacional.

FUNDAMENTOS
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Sr. Presidente:

El presente proyecto de ley propone instituir el 2 de Enero de cada afio como el
Dia de la Danzaterapia.

Desde hace méas de 65 afos, Maria Fux ha expandido las fronteras conocidas de
la danza, desarrollando una metodologia para la recuperacién del equilibrio
psicofisico y la expresion de personas con cualquier tipo de discapacidad.

Maria Fux naci6 en Buenos Aires, el 2 de Enero de 1922. Es bailarina, coredgrafa
y danzaterapeuta argentina, es reconocida como desarrolladora de una
metodologia para la recuperacién del equilibrio psicofisico y la expresiéon de
personas con cualquier tipo de discapacidad. Maria Fux es poseedora de una
estética propia y una comprension de la danza como camino hacia la plenitud
de las potencialidades expresivas que toda persona posee.

Posee escuelas de danza en Argentina y en Europa, donde se capacitan
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, fonoaudiélogos, médicos, profesores
de danza y de gimnasia, psicoterapeutas, psicélogos, docentes que trabajan con
distintas discapacidades, y docentes especiales que trabajan con alumnos
sordos, con sindrome de Down, espasticos, personas con dificultades de
aislamiento o soledad, con capacidades diferentes, geront6logos, ancianos y no
videntes.

Ha participado a solicitud de numerosos congresos y seminarios para dar
testimonio de su experiencia integradora, sobre temas referidos a: sordos,
sindrome de down, espasticos, autistas, tercera edad y discapacidades diversas.

Desde la nifiez fue una apasionada por la danza. Empez6é a los 5 afios:
«Animaba cumpleafios: en vez de comer, preferia bailar». A los 13 afios de edad
comenzoé a tomar clases de danza cldsica con la bailarina rusa Ekatherina de
Galantha. A los 15 ley6 “Mi vida”, la autobiografia de Isadora Duncan.

Al conocer la filosofia del baile de Isadora Duncan comenzé una basqueda de
una forma de comunicacién no verbal mediante el cuerpo. Desarroll6
gradualmente una forma propia de danzaterapia (disciplina creada en
Alemania en los afios veinte y recreada en Estados Unidos en los afios
cuarenta).
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En 1953 —a los 31 afios— consiguié una beca para tomar clases en la escuela de
la bailarina Martha Graham (1894-1991) en Nueva York (Estados Unidos).

Al regresar, en Buenos Aires, las dificultades de la hija sordomuda de una de
sus amigas la motivaron a desarrollar la danzaterapia para nifios, adultos y
personas con discapacidad. Se cuenta la historia de una nifia sorda, hija de una
amiga suya, que un dia, al verla bailar, comenz6 a gritar con gran fuerza. Esto
llamé6 su atencion, por lo cual le pidi6é a su amiga que la llevara a una de sus
clases. Este acontecimiento la llevé a reflexionar sobre danzar en el silencio, uno
de sus principales planteamientos. En su libro “La formaciéon del
danzaterapeuta”, Fux, por medio de ejemplos de intervenciones con personas
sordas y oyentes, comparte una conclusion muy importante sobre el silencio:
“Se comprob6 asi que la creatividad no entra en el cuerpo por lo que
escuchamos, sino que abre un canal diferente en el espacio, en donde el oido no
tiene apoyo para el movimiento” (Fux, 1989. pag. 22), resaltando més adelante,
la importancia de conocer cudl es el puente que lleva a cada persona a
conectarse con su interior.

Recorrié las ciudades mdas importantes del interior de Argentina con sus
espectdculos de danza, y dando charlas sobre la terapia del baile.

En 1954 y 1960 actud en el teatro Colén (de Buenos Aires) como bailarina
solista. Realiz6 giras artisticas por Brasil, Estados Unidos, México, Mosct, Pert
y Varsovia.

Entre 1960 a 1965 fue directora del Seminario de Danza-Terapia en la
Universidad de Buenos Aires (UBA). Durante ese mismo periodo integré el
Jurado del Fondo Nacional de las Artes, en Buenos Aires. Dio talleres de
expresion corporal a los estudiantes y a los profesores universitarios, de
acuerdo con Risieri Frondizi, el rector de la UBA. Todo termind con la Noche de
los Bastones Largos, en 1966.

Entre 1965 a 1990, realiz6 espectdculos de manera permanente en el teatro San
Martin, y seminarios pedagoégicos de danzaterapia en todas las provincias
argentinas.

En 1961 particip6 del cortometraje Gillespiana, como una bailarina.
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En 1962 y 1963 fue maestra de danza del jovencisimo bailarin Jorge Donn (1947-
1992), quien a fin de afio migré a Bélgica.

En 1965 particip6 en la producciéon y la coreografia del cortometraje Génesis del
Chaco.

En 1967, invitada por el Instituto de Cultura Hispanica de Madrid, realiz6 una
gira artistica que comprendié 16 recitales en toda Espafia, donde merecié
elogiosos comentarios de la critica.

Asimismo, en 1967 viajé a Israel, invitada por el Instituto de Intercambio
Cultural Israel Hispanoamérica y Portugal, y realizé 14 funciones en ciudades
como Tel Aviv, Jerusalén, Beerseba, Far Sava, Haifa y diversos kibutz, dando
espectaculos y conferencias sobre la importancia de la danzaterapia en la
educacion.

En 1967 viajo6 a Lisboa (Portugal), donde realiz6 actividades vinculadas con la
danza y la danzaterapia.

En 1968 continu6 realizando recitales en el interior del pais y formando gente
con su método sobre danzaterapia. En ese mismo afio presenté un trabajo en el
Congreso de Musicoterapia celebrado en la ciudad de Buenos Aires, titulado La
danzaterapia, un medio de comunicacion para el sordo. Continué
permanentemente investigando con su método creado para integrar
discapacidades diversas con la danza y presentando trabajos en congresos
internacionales.

En abril de 1970 intervino en la Primera Conferencia Latinoamericana de
Sordomudos, con su trabajo sobre la importancia de la danza como medio de
educacion y de expresion para el nifio sordo.

Invitada por el Ministerio de Educacién y Cultura de Bolivia, realizé
espectaculos y cursillos sobre educacion con danzaterapia.

En 1971, por primera vez realiz6 espectdculos con bailarinas no oyentes.
Present6 espectaculos dedicados a los nifios y adolescentes, en el teatro San
Martin.

Desde 1971 organiz6 seminarios informativos en el pais y en el extranjero.
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Desde 1974 a la actualidad viaj6 todos los afios a Espafia e Italia donde, en las
ciudades de Madrid, Zaragoza, Milan, Florencia y Trieste, tiene centros Maria
Fux que ensefian su método.

En 1980 fue invitada por el British Council a la Universidad de Cambridge y a
una institucién para sordos. Realiza actividades y experiencias directas en la
clinica Tavistock y con un grupo de médicos de la Arooth Association con
enfermos mentales y adictos.

En 1984, invitada por The Very Special Art, present6 su método de
danzaterapia en el Centro John F. Kennedy para las Artes Escénicas, en
Washington DC.

En 1985 viaj6 a Cuba, invitada por el Ministerio de Cultura de ese pais. Trabajo
con el Psicoballet de ese pais, dio cursos para formadores en diversas
discapacidades y brind¢ espectaculos durante un mes.

Entre 1985 y 2000 dio clases de formacion en el Real Patronato de Personas
Minusvalidas (dependiente de la reina Sofia) de Espafia, y brindé formacién a
docentes en institutos para sordos (donde se integraron profesionales no
oyentes), ademas de dar espectdculos en teatro y television espafiola.

En 1989, invitada por Very Special Arts (Washington DC), viajé a Taiwdn como
delegada argentina y artista invitada para mostrar su método de danzaterapia.

En 1996 fue invitada por la Universidad de la Sorbona (en Paris), para dictar un
seminario dirigido a estudiantes y profesionales en la carrera de musicoterapia.

En 1997 la Direccién de Cultura de Colombia la invita con el propésito de dictar
cursos sobre danzaterapia para trabajar en el campo de la discapacidad.

Entre 1997 y 1999, por 3 afios consecutivos, viajé a Brasilia —convocada por
CIAP (institucion brasilefa dedicada a la discapacidad)— con el propodsito de
formar danzoterapeutas. El hospital Sarah Kubitschek la invit6 a trabajar en la
rehabilitacion de pacientes durante el posoperatorio.

En 1998 fue invitada por la Direccién de Cultura de México para dictar cursos
sobre danzaterapia en la Universidad de las Artes. Fue invitada a una
institucién psiquiatrica para trabajar con personas con capacidades diferentes.
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Su trayectoria artistica se extendi6é por Argentina, Brasil, Cuba, Espafia, Estados
Unidos, Francia, Guatemala, Inglaterra, Israel, Italia y la Federacién Rusa.

En 1999 protagonizé el espectaculo teatral danzado Después de mis 70
comienzo, en el auditorio del Centro Cultural Recoleta. Incluia obras como
«¢Qué es el tiempo?», «Mis miedos» y «La basqueda permanente del amor».

A fines de 1999, antes de viajar a Italia para dar sus cursos durante el verano
argentino, Fux sufri6 una caida en un pozo en la calle y se rompié una de las
rétulas en dos partes.

En el afio 2000 el Hospital Psiquiétrico Borda de Buenos Aires la convocé para
trabajar en forma integrada con médicos y pacientes, donde ofrecié ademas
espectaculos de danza.

En noviembre de 2001 fue invitada a la apertura del IX Congreso de
Gerontologia y Geriatria (en Buenos Aires).

En junio de 2002, la Legislatura de la ciudad de Buenos Aires la nombroé
Ciudadana Ilustre de la Ciudad de Buenos Aires.

En septiembre de 2002 fue invitada a la ciudad de Recife por Humanus Espago
Integral y DaCi & the Child International, de Brasil. Dict6 seminarios en el
cercano convento de San Francisco (Olinda), dirigido a profesionales de la
educacién, psicélogos, fonoaudiélogos, bailarines, gimnastas y artistas.

En octubre de 2002, en la Universidad Andrés Bello (de Chile), fue nombrada
Experta Coredgrafa y Danzaterapeuta Argentina y dictd el seminario
«Paralelismo entre la Musicoterapia y la Danzaterapia».

En noviembre de 2002 realizé un taller organizado por el Departamento de
Educaciéon Musical, en colaboraciéon con el Departamento de Educacién
Diferencial de la Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacién, en
Santiago de Chile, dirigido a profesionales y estudiantes de las carreras de
Educacion Diferencial, Educacion Fisica, Kinesiologia y Educacion Musical.

En enero de 2003 particip6 en el Primer Congreso Internacional de Verano
«Desarrollos en Musicoterapia», declarado de interés parlamentario por el
Senado de la Nacion, organizado por la Universidad del Museo Social
Argentino y la Fundacién Musicoterapéutica.
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En mayo de 2003 dict6 el Seminario de Danzaterapia, con talleres en el Colegio
Marista Arquidiocesano de San Pablo (Brasil).

En octubre de 2003 fue invitada por el Foro Latinoamericano de Educacién
Musical (FLADEM) por el mismo organismo en su secciéon chilena para dictar
un taller de danzaterapia.

En noviembre de 2003 viajoé a Brasil para inaugurar un centro de danzaterapia
que lleva su nombre, en la ciudad de Goiés, en las cercanias de Brasilia. Entre
ceremonias, cantos y danzas aborigenes, el encuentro estuvo a cargo de Pio
Campo, danzaterapeuta italo-brasilefio que realizé su formacién con Maria Fux
en Italia, Brasil y Argentina.

En enero de 2004, durante la gira anual que realiza por Italia, se inaugur6 el
Centro de Documentaciéon Maria Fux en el Centro Toscano de Arte y
Danzaterapia Italia, en ocasion de los 20 afios de actividad en ese pais. Este
centro se propone como punto de referencia para todos aquellos que operan en
el sector de la terapia con el arte de la danza.

En abril de 2004 presento su libro Qué es la danzaterapia, preguntas que tienen
respuesta, danzando en la Feria Internacional del Libro en la ciudad de Buenos
Aires.

En mayo de 2004 dict6 seminarios y talleres de formacién en danzaterapia en
San Pablo (Brasil).

En octubre de 2004 present6 su espectaculo “Después de los 80, qué”, en el
Centro Cultural de la Cooperacion, junto a su grupo Danzoterapia Hoy. En él
interpreté musica de su hijo Sergio Aschero, y la voz de su nieta Irene Aschero.

A lo largo de los afios ha ensefiado expresion corporal a actores como Norman
Briski, Marila Marini, Sonia Lépez y Ana Kamien.

En junio de 2006 repuso ese espectdculo en el Teatro Regio, junto a Danza Hoy.

En octubre de 2006, el Consejo Superior del IUNA aprobé los planes de estudio
correspondientes a la especializacién y maestria en Danza Movimiento Terapia,
y design6 a Maria Fux como directora artistica.
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En abril de 2007 presenté su libro Fragmentos de vida, traducido al braille por
la Biblioteca Provincial de La Plata.

En mayo de 2007 danzé con un grupo integrado de alumnas con capacidades
diferentes en la Feria Internacional del Libro 2007. Present6 alli su quinto libro:
“Ser un danzaterapeuta hoy”, junto con un DVD con imagenes de la aplicaciéon
de su método en Italia y Argentina, editado por Lumen.

En julio de 2007, Maria Fux danzé para los padres y sus hijos en la sala
Casacuberta del teatro San Martin, en el espectaculo teatral danzado llamado
“El viaje de Maria con sus amigas”. La direccion, coreografia y textos fueron de
ella.

En agosto de 2008, Maria Fux particip6 de la disertaciéon sobre «Los valores de
la danza que contribuyen y acompafian la formacién y necesidades del ser
humano como individuo y ente social», en el CID (Consejo Internacional de la
Danza) / UNESCO Forum Mundial de la Danza.

En diciembre de 2009 Maria Fux present6 su espectaculo unipersonal Dialogo
con imégenes en el Centro Cultural de la Cooperacion.

En marzo de 2010 repuso en el Centro Cultural de la Cooperacién, a pedido del
publico, su espectdculo unipersonal Didlogo con Imagenes en dos tnicas y
especiales funciones.

En 2010 fue convocada para formar parte del documental “Una gira diferente”,
que realiz6 el musico Leén Gieco por canal Encuentro (Buenos Aires).

En marzo de 2011 present6 a su Grupo Hoy en el espectaculo ;Y ahora qué?, en
el teatro Veinticinco de Mayo (Buenos Aires).

El 21 de septiembre de 2011, Maria Fux fue invitada por las autoridades de la
Universidad ISALUD de la Maestria en Gestion de Servicios de Gerontologia
para hablar sobre el envejecer en el nuevo siglo. Particip6 de la mesa redonda
«Te jubilas o te jubilan», con la profesora Silvia Gascon, el locutor Fernando
Bravo y el futbolista Rubén el Mago Capria.

En octubre de 2011, Maria Fux fue invitada al 47° Coloquio Anual de IDEA, «La
Argentina en el mundo. Construyendo oportunidades para la préoxima década»,
en la ciudad de Mar del Plata. Participando con una proyeccién audiovisual
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sobre la danzaterapia y la salud. Conferencia con danza en vivo y didlogo

abierto.

Entre sus publicaciones, que se han traducido al italiano y al portugués figuran:

Fux, Maria (1982). Paido6s, ed. Primer encuentro con la danzaterapia. p.
149. ISBN 978-950-12-4415-1.

Fux, Maria (1997). Gedisa, ed. La formacién del danzaterapeuta. p. 112.
ISBN 9788474326413.

Fux, Marfa (1998). Lumen Argentina, ed. Danzaterapia: Fragmentos de
vida. p. 128. ISBN 978-950-724-724-8.

Fux, Maria (1999). Ediciones Paid6s Ibérica, ed. Danza, experiencia de
vida. p. 128. ISBN 978-968-853-361-1.

Fux, Maria (2001). Lumen Argentina, ed. Después de la caida... jcontinto
con la Danzaterapia!. p. 94. ISBN 978-987-00-0056-3.

Fux, Maria (2005). Lumen, ed. Qué es la danzaterapia, preguntas que
tienen respuesta. p. 72. ISBN 9789870003519.

Fux, Maria (2007). Lumen Argentina, ed. Ser danzaterapeuta hoy. p. 120.
ISBN 978-987-00-0692-3.

Fux, Maria (2009). Lumen Argentina, ed. Imdgenes de la danzaterapia. p.
40. ISBN 978-987-00-0875-0.

Fux, Maria (2013). Papers Editores, ed. El Color es Movimiento. p. 109.
ISBN 978-987-1274-20-8

Entre las principales distinciones otorgadas a la Sefiora Maria Fux, podemos

citar:

1984: Certificado de Reconocimiento del National Committee Arts with
the Handicapped.

1985: Premio de la Fundacion Alicia Moreau de Justo.

1996: Diploma de la Unesco por su labor docente.

1996: Profesora Emérita de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Abierta Interamericana

1999: con motivo del Afio Internacional de las Personas de Tercera Edad,
la Organizaciéon de las Naciones Unidas le concede el «reconocimiento
por la valiosa contribucién realizada en favor del desarrollo de la
sociedad argentina».

2000: Es nominada para la elecciéon de la Mujer del Afio.
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2002: Es nombrada «Ciudadana Ilustre» por la Legislatura de la Ciudad
de Buenos Aires.

2004: Recibe como distinciéon La Orden del Buzoén.

2007 (27 de septiembre): la Asociacion Nacional de Bellas Artes la
distingui6 con el premio Gratia Artis «como reconocimiento a su labor y
trayectoria en la danza, tanto en el plano creativo como en el
pedagogico».

2008 (18 de junio): premio Trébol de Plata, otorgado por Rotary
International a las personalidades femeninas destacadas en el servicio a
la comunidad, en el campo del arte, las ciencias, educacién y accion
social.

2009 (7 de septiembre): distincion Maestros de Vida, otorgado por
CTERA, junto a Jorge Rivas (diputado), Laura Bonaparte (madre de
Plaza de Mayo), Jack Fuchs (sobreviviente del gueto de Lodz, de
Auschwitz y de Dachau), Floreal Ferrara (médico), Pepe Di Paola
(sacerdote de villa miseria), Carlos Alonso (artista pléstico), Federico
Luppi (actor), Norma Aleandro (actriz), Nelly Omar (cantante popular),
Ratl Barboza (mtsico popular), Abraham Gak (economista y director del
Plan Fénix), Amanda Toubes (profesora), Maria Fux (bailarina,
coredgrafa y danzaterapeuta), Juan Curuchet (ciclista olimpico), Marta
Tomé (profesora), Francisco Paco Cabrera (profesor).

2009 (noviembre): premio de la fundacién Agenda de las Mujeres, junto
con otras mujeres que trabajan en defensa de los derechos de sus
congéneres.21

2010 (marzo): Medalla del Bicentenario.

2010 (octubre): homenaje a Maria Fux en la apertura del VI Festival de
Buenos Aires Danza.

2011 (diciembre): premio a la trayectoria artistica del Fondo Nacional de
las Artes, junto a Carlos Di Fulvio, Oscar Edelstein, Héctor Larrea,
Antonio Liosi, Luis Juan Quesada, Andrés Rivera y Elena Tasisto.

2012 (marzo): recibe el premio “Rosa de Plata” otorgado por la Camara
de Senadores de la Nacion (en el Salon Azul del Congreso nacional). Este
premio se entrega todos los afios con el objeto de premiar a aquellas
mujeres que se destacan en diferentes dreas del quehacer nacional.

2012 (julio): el Intendente Municipal de la Ciudad de Azul (provincia de
Buenos Aires), Dr. José Manuel Inza, la declara «visitante ilustre del



DIPUTADOS
ARGENTINA

2021 — Aflo de Homenaje al Premio Nobel de Medicina Dr. Cesar Milstein

partido de Azul». Maria Fux visit6 varias veces Azul en el paso, y volvié
para dictar alli un seminario intensivo sobre terapia con la danza.

e 2012 (septiembre): la Secretaria de Cultura de la Nacién realizé6 un
homenaje a la trayectoria de Maria.

e 2012 (noviembre): el museo Quinquela Martin la distingue con la Orden
del Tornillo, inspirada en el maestro Quinquela Martin, quien estableci6
esta distincion para aquellos hombres y mujeres que se atreven a
transitar por este mundo como cultores de la verdad, el bien y la belleza.

Maria Fux considera: “La Danzaterapia es un método que produce cambios
para lograr una mejor calidad de vida en gente con problemas: con sordera, con
Sindrome de Down, con estrés. No importa la edad”.

“La idea es que la danza, el movimiento, logran activar zonas dormidas o
conflictivas de todo nuestro cuerpo, transformandolo no sé6lo en lo fisico, sino
también en lo mental y espiritual. Porque cuando bailamos expresamos no sélo
belleza, sino también miedos, rabia, angustia, dolor.

Cada uno de estos estados es un personaje que vive dentro de nosotros y que
quiere expresarse, pero nos resistimos a que se muestre”, explica Fux.

Y es a través de la danza, mas que de la palabra, como logran encontrar una
salida. “Las principales barreras -agrega la creadora- que el danzaterapeuta
encuentra en su tarea son los limites que el alumno, consciente o
inconscientemente, ha creado en él: los temidos no puedo. La danzaterapia trata
de transformar esos no puedo en jsi puedo!”.

El director Ivan Gergolet del documental “Danzar con Maria” en una resefia
publicada en 2015 destaca entre otras consideraciones: “Las hojas de los arboles
danzan al ritmo, pero no de la musica, porque no la necesitan para moverse,
sino del viento. Asi, fue que Maria Fux supo que no era necesaria la musica
para que ella comenzara a danzar”. Asimismo, subraya: “Maria Fux ha
dedicado toda su vida a la danza y ahora, afios después de haber
experimentado por si misma el movimiento, se entrega a la danzaterapia. Dos
nifios con sindrome de Down, una mujer con una discapacidad en su pierna y
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algunos que se aquejan de dolores profundos del alma, acuden a la escuela de
Maria para aprender que el cuerpo es mas que aquello que habitamos; que es
un espacio lleno de medios para explorar y salir de la zona de confort a la que
nos hemos acostumbrado”.

Desde la musica y el cuerpo es posible encontrar el camino necesario hacia la
bisqueda de expresiéon y comunicacion, donde la posibilidad de crear est4 al
alcance de todos.

Por los motivos expuestos, ante la proximidad del Centenario de su Creadora,
proponemos instituir el 2 de Enero de cada afio, como “Dia Nacional de la
Danzaterapia”, en reconocimiento a su excelente obra, con innumerables
beneficios para el cuerpo, la mente y el desarrollo social con dignidad e
inclusion.

Sefior Presidente, por todo lo expuesto es que solicito a mis pares, me

acompafien en la aprobacién de la presente iniciativa.



