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PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Camara de Diputados de la Nacion

DECLARA:

Su adhesion a la conmemoracion del “Dia Mundial del Nifio Prematuro” que se celebra el 17

de noviembre del corriente afio.
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FUNDAMENTOS

Sefior Presidente:

El 17 de noviembre de cada afio, se celebra mundialmente el Dia Mundial del Nifo
Prematuro. La institucion de este dia fue impulsada por la Fundaciéon Europea para el
Cuidado de Prematuros (EFCNI) y organizaciones europeas asociadas. Los cofundadores
internacionales Little Big Souls (Africa), March of Dimes (EE. UU.) National Premmie
Foundation (Australia) se unieron a las celebraciones posteriormente, haciendo del Dia
Mundial de la Prematuridad una efeméride internacional. El propdsito de esta celebracion es
concientizar sobre qué significa nacer prematuro y las consecuencias que eso puede tener y
preparar a la poblacion en general, no solo a los padres afectados sino a todo el sistema

social.

Se estima que en el mundo cada afio nacen unos 15 millones de nifios y nifias prematuros, es
decir, antes de las 37 semanas de gestacion, una tendencia creciente en las ultimas décadas y

de la que Argentina no es una excepcion.

Durante 2018 en el pais el 8.8 % de los nacimientos ocurrié en forma prematura, lo que
p p q

muestra un incremento del 10 % en la 0ltima década.

En este contexto, mas de tres cuartas partes de los bebés prematuros pueden salvarse con una
atencion sencilla y costo eficaz, consistente, por ejemplo, en ofrecer una serie de servicios
sanitarios esenciales durante el parto y el periodo postnatal, para todas las madres y todos los
lactantes, administrar inyecciones de esteroides prenatales (a las embarazadas que corren

riesgo de parto prematuro, para fortalecer los pulmones del beb¢); aplicar la técnica de la
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"madre canguro" (la madre sostiene al bebé desnudo en contacto directo con su piel y lo
amamanta con frecuencia); y administrar antibidticos para tratar las infecciones del recién
nacido. Se ha demostrado que la atencion dirigida por personal de parteria ha reducido el
riesgo de prematuridad en alrededor de un 24% alli donde existen servicios eficaces de

parteria.

La prevencion de las complicaciones y las muertes debidas al parto prematuro comienza con
un embarazo saludable. La atencion de calidad antes del embarazo, durante el embarazo y
entre embarazos garantiza que la gestacidn sea una experiencia positiva para todas las
mujeres. Las directrices de la OMS sobre la atencidén prenatal incluyen intervenciones
esenciales que ayudan a prevenir el parto prematuro, como el asesoramiento sobre la dieta
saludable y la nutricion Optima, o el consumo de tabaco y otras sustancias; las mediciones
ecograficas del feto, que ayudan a determinar la edad gestacional y a detectar los embarazos
multiples, y un minimo de 8 contactos con profesionales sanitarios a lo largo del embarazo, a

fin de identificar y tratar otros factores de riesgo, como las infecciones.

Es de suma importancia trabajar seriamente en politicas de acompafiamiento, prevencion y

atencion de los embarazos para evitar muertes y secuelas por prematurez.

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares la aprobacion del presente proyecto de declaracion.



