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PROYECTO DE RESOLUCION
La Honorable Camara de Diputados de la Nacion
RESUELVE:

Solicitar al Poder Ejecutivo Nacional que, a través de sus autoridades y
organismos competentes, de cumplimiento a la obligacion estipulada en el art. 32 inc.
h) de la ley 26.206 de facilitar que las jurisdicciones garanticen la atencion psicolégica,
psicopedagogica y médica a adolescentes y jovenes, a partir de la optimizacién de los
gabinetes interdisciplinarios en los establecimientos educativos, y la realizacion de
talleres para abordar problemas de salud mental generados a partir de la pandemia del

COVID-19 y la etapa de post pandemia.
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FUNDAMENTOS:
Sefior Presidente:

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declard, el 11 de marzo de 2020,
al brote del nuevo coronavirus (COVID-19) como pandemia. En dicho contexto y a
través del DNU Nro. 260/20, el Poder Ejecutivo Nacional, amplié la emergencia publica
en materia sanitaria, ya establecida por Ley Nro. 27.541, y, mediante el DNU Nro.
297/20 establecio el alcance del Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio. Dicha
medida ha sido prorrogada multiples veces, cambiando su extensién de acuerdo a la
situacion sanitaria, al indice de los contagios, y al comportamiento poblacional de los
diferentes Estados provinciales. Los sucesivos decretos establecieron, limitada y
taxativamente, cuales eran las excepciones a dicho régimen, dejando en claro la lista

de actividades que el Poder Ejecutivo consideraba como esenciales.

En este marco, se decidié que la educacion no era esencial y se determind la
suspension de las clases presenciales en las escuelas de los niveles inicial, primario y
secundario en todas sus modalidades, generando que los nifios, nifias y adolescentes
dejaran de asistir a los centros escolares. Es dable destacar que el acceso a los
recursos para continuar con el vinculo escolar de manera telematica revel6 las
profundas desigualdades y dificultades en el acceso a distintos recursos digitales y de

conectividad en las familias y hogares argentinos.

Segun UNICEF, la suspension de las clases y el acceso a las escuelas
interrumpid también el acceso a otros servicios y apoyos, ampliando asi las brechas
de desigualdad. A la vez que este contexto implicd un fuerte desafio tanto para los
docentes como para los estudiantes y las propias familias que tuvieron que adecuarse

a esta situacion inédita.

La nifiez tiene el doble de probabilidades que los adultos de vivir en pobreza y
es extremadamente vulnerable a sus consecuencias sociales y econémicas. A su vez,
la poblacién en situacion de pobreza y los grupos mas vulnerables estan expuestos a
un mayor riesgo frente a shocks como los que representa una pandemia y sus
impactos pueden tener repercusiones profundas en ellos y ellas, asi como en las

sociedades y comunidades en general.
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Puntualmente sobre la salud mental, diferentes relevamientos internacionales y
del “Observatorio Argentinos por la Educacion” indicaron que los estudiantes que no
asistieron a clases presenciales sufrieron consecuencias negativas en su salud
emocional, particularmente los nifios y nifas con necesidades de salud mental, ya que

vieron limitado el acceso a recursos que suelen tener a través de las escuelas.

Esta situacién no es exclusiva de Argentina, segun un estudio realizado en el
Reino Unido, el 83% de los nifios y nifias con necesidades de salud mental empeoro
sus condiciones producto del cierre escolar producido por la pandemia y un 26% de
estos nifios y nifias manifestd no poder acceder a recursos por fuera del colegio para
acceder a apoyo de salud mental afectando a la poblacién mas vulnerable. En el caso
de Espafia, antes de la pandemia ya se estimaba que en torno al 10% de los nifios y al
20% de los adolescentes sufria trastornos mentales, con consecuencias que se
pueden prolongar a lo largo de toda su vida. En la actualidad en ese pais, los
adolescentes presentan mas ansiedad, sintomas depresivos, autolesiones y conductas

suicidas.

Al respecto, la Sociedad Argentina de Pediatria determiné en una publicacién
denominada “Impacto presente y consecuencias futuras de la pandemia en la salud de
nifos, nifias y adolescentes” que el 71 % de ellos expreso tristeza; el 91 %, haber
extrafiado a alguien; el 77 % manifestdé enojo; y el 80 %, preocupacion. El 80 %
destaco la necesidad de reconexion y revinculacién con la familia, los amigos y los
afectos, y el 65 % enfatizé la necesidad de tener salidas recreativas al aire libre.
Ademas, el 96 % de los padres refirieron cambios emocionales y los mas frecuentes
fueron el aburrimiento (77 %), la irritabilidad (59 %), el desgano (57 %) y el enojo (54
%). El informe alerta finalmente que los efectos de la pandemia de COVID-19 sobre la
salud mental de la poblacion pediatrica (ansiedad, depresion, estrés postraumatico e

ideas suicidas) puede dejar huellas con consecuencias en el largo plazo.

Diversos profesionales de la salud, también han indicado que en los nifios y las
nifas se verifican dificultades en la adquisicién del lenguaje, en la socializacion
primaria (con su entorno inmediato) y en la socializaciéon secundaria (que es la que se

da en la escuela) en los mas grandes.
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Mas aun y de acuerdo con el Observatorio de la Confederacion Farmacéutica
Argentina (COFA) la venta de farmacos para el sistema nervioso, incluidos los que se
recetan para tratar la ansiedad, la depresion, la mania o la esquizofrenia crecié un

12,4% en el primer cuatrimestre de 2022 con respecto al mismo periodo de 2021.

En este orden de ideas, una herramienta ya existente para abordar la
problematica que la post pandemia estd trayendo a nuestros nifios, nifias vy
adolescente es la ley de Educacion Nacional 26.206. La misma, contempla en el inciso
h) del articulo 32° que “el Consejo Federal de Educacion fijara las disposiciones
necesarias para que las distintas jurisdicciones garanticen en la educacion secundaria
la atencioén psicologica, psicopedagodgica y médica de aquellos adolescentes y jovenes
que la necesiten, a través de la conformacion de gabinetes interdisciplinarios en las
escuelas y la articulacion intersectorial con las distinfas areas gubernamentales de

politicas sociales y ofras que se consideren pertinentes”.

Actualmente en muchos establecimientos escolares estos espacios, tan
necesarios, escasean, por lo cual solicitamos al Poder Ejecutivo Nacional que a través
de sus autoridades y organismos competentes de cumplimiento a la obligacion
estipulada la ley Nacional de Educacién y optimice los gabinetes interdisciplinarios en
los establecimientos educativos, y fomente la realizacion de talleres para abordar
problemas de salud mental generados a partir de la pandemia del COVID-19 y la etapa

de post pandemia.

Por lo expuesto, y teniendo como antecedente el expediente 4721-D-2022 de

mi autoria, solicito a mis pares el acompafiamiento al presente proyecto.
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