
 
 
 
 

 

PROYECTO DE RESOLUCIÓN 

 

 

La Honorable Cámara de Diputados de la Nación… 

 

RESUELVE 

 

Expresar su adhesión al Día Mundial de Endometriosis que se celebra el 14 de marzo 

con el objetivo de dar a conocer esta patología que afecta a un porcentaje de la población 

femenina a nivel mundial y que perjudica su calidad de vida. 

 

Karina Bachey 

Diputada Nacional por San Luis 

 

COFIRMANTES:  1. Silvia Lospennato. 2. Silvana Giudici. 3. Sergio Capozzi. 4. José 

Nuñez. 5. Ana Clara Romero. 6. Martín Ardohain. 7. Gerardo Milman. 8. Sofia Brambilla. 

9. Sabrina Ajmechet. 10. Anibal Tortoriello. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

FUNDAMENTOS 

 

Señor presidente: 

El presente proyecto de resolución tiene como objeto expresar su adhesión al Día Mundial 

de Endometriosis que se celebra el 14 de marzo con el objetivo de dar a conocer esta 

patología que afecta a un porcentaje de la población femenina a nivel mundial y que 

perjudica su calidad de vida. 

El Día Mundial de la Endometriosis se conmemora cada 14 de marzo. Se trata de una 

patología que afecta al 10 por ciento de mujeres en el mundo y cuyas causas se 

desconocen. Esta enfermedad no posee cura y puede provocar diversas 

complicaciones en la salud, incluso problemas de fertilidad. 

La endometriosis es una enfermedad inflamatoria que afecta a las mujeres y se caracteriza 

por un dolor pélvico crónico, que suele ser más intenso durante el período menstrual. Este 

padecimiento provoca daños en el aparato reproductor femenino, donde suele aparecer un 

crecimiento benigno del tejido endometrial, que ocasiona la aparición de quistes y otras 

malformaciones en los ovarios y que en algunos casos puede dejar a la mujer infértil. 

Resulta difícil dar un diagnóstico temprano de esta patología y esto impide que la paciente 

sea tratada. Es una enfermedad crónica que a veces tarda de siete a diez años en ser 

detectada y que hasta ahora está catalogada como una patología desconocida, que 

inclusive puede causar discapacidad en las personas que la padecen. 

¿Cuál es el tratamiento para la endometriosis? 

La endometriosis en una enfermedad benigna que no tiene cura, sin embargo, puede ser 

tratada con el uso de algunos fármacos como antiinflamatorios, analgésicos y hormonas. 

Cuando presenta complicaciones mayores como adherencias, quistes y retracciones, lo 

más recomendable es la intervención quirúrgica. 

Dependiendo del daño presente en la región genital, esto puede ser causa de infertilidad o 

una menopausia temprana. Por esta razón, muchos especialistas en este campo 

recomiendan alargar esta alternativa lo más posible y así preservar los deseos de 

maternidad a que tiene derecho la mujer. 



 
 
 
 
Puede darse el caso, que la paciente presente un cuadro más complejo, donde aparezcan 

otros órganos comprometidos que afecten también su calidad de vida. Aunque hasta ahora, 

son pocos los casos con estas complicaciones. 

La endometriosis puede resultar una enfermedad limitante en la mujer que incluso afecte 

su autoestima. Para ofrecerle apoyo, es muy importante la ayuda familiar e inclusive la 

intervención de un especialista en salud mental. 

La endometriosis es una patología crónica, que afecta a 1 de cada 10 mujeres. Se calcula 

que en la actualidad existe un aproximado de 180 millones de casos en todo el mundo. El 

síntoma más recurrente es un dolor muy fuerte. 

Los órganos que pueden verse afectados por este mal son los ovarios y las trompas, pero 

hay pacientes que pueden tener comprometidas áreas como los intestinos, la vejiga y hasta 

los pulmones. Se dice que es una enfermedad silenciosa porque pasa mucho tiempo antes 

que la mujer empiece a manifestar los primeros síntomas. 

Puede darse el caso que la paciente sea diagnosticada con la enfermedad conocida como 

fibromialgia o cualquier otra patología, de allí la importancia de buscar verdaderos 

profesionales con información más actualizada para tratar un padecimiento tan complejo y 

controvertido. 

La Organización Mundial de la Salud es consciente de la importancia de la endometriosis y 

de su impacto en la salud sexual y reproductiva, la calidad de vida y el bienestar general de 

las personas. Con ese fin, estimula y apoya la adopción de políticas e intervenciones 

eficaces contra la endometriosis a nivel mundial, sobre todo en los países de ingresos bajos 

y medianos. La OMS colabora con un gran número de partes interesadas, como 

instituciones académicas, agentes no estatales y otras organizaciones que participan 

activamente en la investigación para obtener modelos eficaces de prevención, diagnóstico, 

tratamiento y atención de la endometriosis. La Organización reconoce la importancia de 

promover la concienciación, las políticas y los servicios para la endometriosis y, a este 

respecto, colabora con la sociedad civil y con grupos de apoyo para pacientes con 

endometriosis. Además, coopera con varias partes interesadas para facilitar y apoyar la 

recopilación y el análisis de datos sobre la prevalencia de la endometriosis específicos de 

cada país y región a fin de ayudar a tomar decisiones. 



 
 
 
 
Por todo lo expuesto, solicito el acompañamiento de mis pares en el presente Proyecto de 

Resolución. 

Fuentes: Día de la Endometriosis: qué es esta enfermedad y por qué es importante su 

detección temprana - LA NACION 

Endometriosis (who.int) 

Karina Bachey 

Diputada Nacional por San Luis 

 

COFIRMANTES: 1. Silvia Lospennato. 2. Silvana Giudici. 3. Sergio Capozzi. 4. José 
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