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Proyecto de Declaración  
La Cámara de Diputados de la Nación Argentina… 

 

Declara 
Su Interés por el “XVI Congreso Argentino de Graduados en 

Nutrición 2026”, bajo el lema: “El desafío del alimentar un mundo en 

constante cambio”, que se realizará desde el día 14 al 16 del mes de 

mayo en la ciudad de Posadas, provincia de Misiones. Organizado 

conjuntamente por la Federación Argentina de Graduados en 

Nutrición (FAGRAN) y el Colegio de Nutricionistas de la Provincia de 

Misiones.  

 

                                                                 Carlos Alberto Fernández 

Diputado Nacional 
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Fundamentos 
Sr. Presidente: 

                           La ciudad capital de la provincia de Misiones, Posadas ha sido 

elegida por su infraestructura de servicios, su profesionalidad, calidad, 

conectividad y atractivos, como sede del “XVI Congreso Argentino de 

Graduados en Nutrición 2026”, bajo el lema: “El desafío del alimentar un 

mundo en constante cambio”. Organizado conjuntamente por la Federación 

Argentina de Graduados en Nutrición (FAGRAN) y el Colegio de Nutricionistas 

de la Provincia de Misiones.  

          El evento, se desarrollará desde el día 14 al 16 del mes de mayo de 2026. 

Atrayendo un caudal estimado de más de dos mil turistas graduados en nutrición 

provenientes de todo el país; y esto se sabe que ha de ser así, puesto que debe 

comprenderse que este es uno de los más relevantes de la región en el ámbito 

de la nutrición ya que ha logrado posicionarse como un espacio federal, científico 

y de vanguardia, con fuerte enfoque en la capacitación profesional y el abordaje 

de temas clave como: nutrición, salud pública, seguridad y soberanía alimentaria.  

          Su lanzamiento oficial se ha de suceder el jueves 7 de agosto de 2025 en 

la Casa de Misiones, en la Ciudad Autónoma de Buenos. Ocasión, donde se 

proyectará el video institucional, presentando de ese modo los principales ejes 

temáticos a ofrecer en el congreso y así mismo será un espacio y momento de 

diálogo entre autoridades diversas, medios de prensa y público en general. 

          Por medio del congreso, se pretende generar el espacio perfecto para 

reflexionar, aprender y compartir entre apasionados por la nutrición. Esto se 

pretenderá lograr a través de conferencias, talleres, mesas de intercambio y más,  
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en un entorno de aprendizaje y compromiso con la salud colectiva. 

            Se debe entender que el Congreso Argentino de Graduados en Nutrición, 

es por excelencia el convocante natural y más exitoso de profesionales de la 

nutrición y disciplinas conexas del país, a saber: nutricionistas, Licenciados en 

nutrición, médicos, tecnólogos alimentarios, sociólogos, asistentes sociales, 

economistas y todo otro profesional que directa o indirectamente participa en 

cualquiera de las etapas de la alimentación y la nutrición, desde la producción 

hasta el consumo, abarcando aspectos sanitarios, socioeconómicos, culturales, 

terapéuticos y organizacionales entre otros. 

           Para dar mayor comprensión como visibilización del evento al que estoy 

exponiendo en esta ocasión, es bueno recordar que la Federación Argentina de 

Graduados en Nutrición (FAGRAN) fue constituida en la Ciudad de Córdoba el 8 

de diciembre de 1973, cumpliendo en la actualidad más de cinco décadas de 

labor permanente. 

         La misma es una entidad civil de segundo grado de organización; la cual 

nuclea a los Colegios y Asociaciones de Graduados en Nutrición de la República 

Argentina siendo su zona de actuación estatutariamente todo el territorio del 

país. Detentando un Comité Federal, que se encuentra conformado por un 

Delegado de cada Entidad Miembro; y el Secretariado Ejecutivo, que es elegido 

por el Comité Federal. 

       Así mismo, FAGRAN es Miembro Fundador del Comité de Nutricionistas del 

Mercosur (CONUMER), la Confederación Latinoamericana de Nutricionistas y 

Dietistas (CONFELANyD) y de la Alianza Iberoamericana de Nutricionistas 

(AIBAN) y está adherida a la Confederación General de Profesionales de la 

República Argentina (CGP) 

      Desde sus inicios, desde su génesis, FAGRAN ha buscado poner en agenda  
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y en la reflexión más inmediata, el abordaje de la problemática alimentaria y 

nutricional en la República Argentina. A tal punto, que se debe reconocer el 

destacado rol que han tomado Nutricionistas-Dietistas y Licenciados en Nutrición 

de sus Entidades Miembro, los cuales han intervenido activamente en trabajos, 

estudios de investigación y encuestas impulsadas por las mismas entidades, por 

organizaciones de la Sociedad Civil (OSC), por Universidades y/o por el Estado 

municipal, provincial y/o Nacional. 

       A todo esto, es que se debe apreciar que la actividad académica más 

importante de FAGRAN es el Congreso Argentino de Graduados en Nutrición. 

Este, se organiza a través de sus entidades miembro cada dos años y constituye 

un espacio que emplaza y despierta el interés por hacerse presentes y parte del 

mismo, tanto a profesionales de la nutrición, como de otras disciplinas que 

contribuyen al mejoramiento de diferentes aspectos de la problemática 

alimentario-nutricional: nutricionistas, médicos, agrónomos, antropólogos, 

sociólogos y otros, de todo el país y países limítrofes, de América Latina e 

Iberoamérica. 

       Es por todo ello, que se cuenta desde ya con la certeza de que se habrá de 

contar con la presencia de profesionales nacionales de reconocida trayectoria, 

con los cuales se ha de ofrecer un programa científico de gran interés y calidad 

académico que permitirá seguir contribuyendo con la formación permanente de 

los/as Licenciados en Nutrición y carreras afines, dando a conocer los últimos 

debates y avances del campo profesional y sentar las bases éticas para el 

ejercicio de la profesión.  

       Además, se propondrá generar un encuentro participativo, enriquecedor y 

de aprendizaje, basado en los ejes temáticos del programa científico, focalizado 

en la mejora de la calidad de vida. 
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        Es así, que ante todo lo expuesto y la importancia que implica la 

alimentación, tanto en nuestro país como en el mundo, poniendo en juego e 

interpelando a todas las instituciones sociales es que solicito el acompañamiento 

de mis pares para la aprobación de este proyecto de declaración de interés.  

 

                                                                 Carlos Alberto Fernández 

Diputado Nacional 

 

 


