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PROYECTO DE DECLARACIÓN  

 

La Cámara de Diputados de la Nación Argentina reunidos en 

Congreso, declara: 

 

 

Su beneplácito por la realización de la jornada denominada 

“Renaciendo sin ego, sanando sin dolor”, a llevarse a cabo los días 26, 

27 y 28 de septiembre del corriente año en la ciudad de San Fernando 

del Valle de Catamarca, Provincia de Catamarca, las cuales 

conmemoran el XXXI aniversario del grupo “Renacer – Padres que 

enfrentan la muerte de sus hijos” en la provincia de Catamarca, 

reconociendo su valiosa tarea de contención, acompañamiento y 

transformación del dolor en ayuda solidaria. 

 

 
 
 

Nóblega Sebastian  
Diputado Nacional 
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FUNDAMENTOS: 
 

Sr. Presidente; 

 

El presente proyecto tiene como propósito expresar el beneplácito de esta 

Honorable Cámara por la realización de la jornada denominada “Renaciendo sin 

ego, sanando sin dolor”, a llevarse a cabo los días 26, 27 y 28 de septiembre del 

corriente año en la ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca, Provincia de 

Catamarca, las cuales conmemoran el XXXI aniversario del grupo “Renacer – 

Padres que enfrentan la muerte de sus hijos” en la provincia de Catamarca, 

reconociendo su valiosa tarea de contención, acompañamiento y transformación 

del dolor en ayuda solidaria. 

Renacer es una organización de ayuda mutua formada por madres y padres que 

han perdido hijos. Creada en 1988 en la ciudad de Río Cuarto, Córdoba, por Alicia 

Schneider Berti y Gustavo Berti, desde sus inicios ha tenido como eje la 

transformación del dolor en servicio, del sufrimiento en solidaridad, del vacío en 

sentido. Lo que comenzó como un espacio local de encuentro entre padres 

atravesados por la tragedia, se convirtió con el tiempo en un movimiento 

profundamente humano y ético, que hoy está presente en más de nueve países y 

tres continentes, incluyendo ciudades como Barcelona y Sídney. 

 

Lejos de ofrecer un enfoque clínico, psicoterapéutico o asistencialista, Renacer 

sostiene que el sufrimiento no es una enfermedad, sino una condición existencial 

del ser humano. Su propuesta se enmarca en una filosofía basada en el 

pensamiento de Viktor Frankl, que plantea que aún en las circunstancias más 

adversas, el ser humano puede elegir la actitud con la que enfrentará su destino, y 

así encontrar sentido en el dolor. Esa libertad última —la de elegir cómo 

responder— es el punto de partida de una ética profundamente transformadora. 

 

La esencia de Renacer reside en su carácter horizontal, abierto y no institucional. 

No posee personería jurídica, no tiene cargos, reglamentos ni estructuras 

jerárquicas, justamente para protegerse del ego, preservar su espíritu de humildad 

y evitar cualquier forma de protagonismo personal. En palabras de sus creadores: 

“Estamos en el grupo por nuestros hijos que han partido y no por mérito personal. 

Aquel que quiera levantar su cabeza por encima de otro padre, cuando mire hacia 

abajo se dará cuenta que está parado sobre el cadáver de su hijo”. 

 

Entre los principios esenciales que guían el accionar de Renacer se destacan: 



                                                          "2025 – Año de la Reconstrucción” 
  

 

 

 

1. El sufrimiento no es una enfermedad, sino una realidad existencial a la que se 

responde con dignidad; 

2. El grupo se debe prioritariamente a los padres nuevos y a los que más sufren, 

fomentando una ética de autotrascendencia y compasión activa; 

3. El sacrificio y el esfuerzo deben ser personales, como homenaje a los hijos que 

partieron; 

4. La tarea es solidaria y gratuita, sin dependencia de recursos externos; 

5. Renacer no se identifica con ninguna causa política, religiosa ni ideológica, más 

allá de su misión humanista; 

6. Rechaza los preámbulos y estructuras rígidas, porque la vida y la muerte siguen 

siendo misterios ante los cuales el ser humano debe inclinarse con humildad; 

7. La horizontalidad y la igualdad son absolutas: todos han atravesado la misma 

pérdida, sin distinción; 

8. Se promueve la ayuda mutua, no la autoayuda, en una lógica del “dar para 

recibir”, en donde ayudar a otro es, al mismo tiempo, sanar uno mismo; 

9. Renacer no tiene personería jurídica, para evitar institucionalizaciones que 

desnaturalicen su espíritu fundacional; 

10. Su mensaje es un imperativo ético: vivir con sentido, con amor, y con 

responsabilidad hacia uno mismo, los demás y la memoria de los hijos. 

 

El mensaje de Renacer ha demostrado ser capaz de romper barreras sociales, 

culturales y geográficas, no porque proponga una doctrina, sino porque encarna 

una actitud ante la vida: aceptar la pérdida, pero no rendirse al sufrimiento. Dar 

testimonio con la propia vida de que, a pesar de todo, sí a la vida. 

 

En la provincia de Catamarca, el grupo Renacer cuenta con 48 padres activos de 

toda la provincia, que se reúnen regularmente en el Nodo Tecnológico de la ciudad 

capital, ubicado en Av. Güemes, Av. Virgen del Valle, San Fernando del Valle de 

Catamarca, Catamarca. Su trabajo en la contención, el acompañamiento, la 

reflexión y la acción solidaria merece ser destacado como ejemplo de ciudadanía 

activa, compromiso comunitario y ética pública desde lo más profundo del dolor 

humano. 

 

Renacer no es un grupo que se lamenta, sino que trasciende el dolor a través del 

amor y el servicio, promoviendo la compasión como valor transformador. Su 

propuesta no es sólo terapéutica, sino ontológica, existencial y ética, y constituye 

un verdadero camino de humanización. En palabras de sus creadores: “No somos  



                                                          "2025 – Año de la Reconstrucción” 
  

 

 

lo que recibimos de la vida, sino lo que devolvemos a ella. Y hemos decidido 

devolver una obra de amor, porque en ella está el recuerdo y la memoria de 

nuestros hijos, los que partieron y los que aún están”. 

 

Por todo lo expuesto, y por representar un modelo único de resiliencia, solidaridad 

y transformación social desde la experiencia más dolorosa imaginable, solicito a 

mis pares el acompañamiento para la aprobación del presente proyecto de 

declaración. 

 

 

AUTOR: Nóblega Sebastian  

               Diputado Nacional 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


